
Sportoljunk! -  szakkör

A szakkörre jelentkező tanulók, két csoportra osztva jártak a 
foglalkozásra. Az első csoportba 6. és 7. osztályos tanulók 
járnak, a csoport létszáma 13. A második csoportba 8. osztályos
tanulók járnak, a csoport létszáma 12 tanuló. A heti óraszám 
csoportonként 1,5. 

A szakkör témája, főleg a labdás sportok gyakorlása, és 
elmélyítése. Három sportágat foglal magába a szakkör, a 
labdarúgás, kosárlabda, röplabda. 

A tanulók a második félév során is nagy örömmel jártak 
szakkörre, mivel szeretik a labdás sportokat, nagyon könnyen 
motiválhatók. Igyekszem a gyerekekben tudatosítani az 
alapvető játékszabályokat, alapvető mozgásformákat. 
Folyamatosan gyakoroljuk a labda nélküli, és a labdás 
mozgásokat is. Ezen kívül a gyerekekben tudatosul az 
együttműködés, a csapatszellem, és ez a mérkőzéseken látszik 
is. A kudarcot, és a vereség élményét még mindig nagyon 
nehezen viselik. 

A legjobban kedvelt labdás sport, még mindig a labdarúgás, de 
szeretném, ha a munkám során egyre több tanuló megkedvelné
a kosárlabdázást, és a röplabdázást. A félév során 
elmondhatom, hogy a kosárlabdázás is felzárkózni látszik a 
labdarúgás mellé, a kedveltségi listán. 

Az év során tömeges hiányzás nem fordult elő. 

                                                         Kovács Mihály 


